
KĀ INFEKCIJAS 
UN VAKCĪNAS 
IETEKMĒ RISKU 
SASLIMT AR VĒZI?

Teju piektdaļu visu vēža gadījumu pasaulē rodas infekciju rezultātā.

Dažas no visbūtiskākajām infekcijām, kas ir saistīta ar dažādiem vēža veidiem, ir:

• cilvēka papilomas vīruss, kas var izraisīt lielāko daļu dzemdes kakla vēža un anālā vēža gadījumu, kā arī 
daļu mutes vēža gadījumu;

• vīrushepatīts B (HBV) un vīrushepatīts C (HCV), kas var izraisīt aknu vēzi;

Vakcīnas ir visefektīvākais veids, kā novērst dažas no šīm infekcijām.

Padomi, kā rīkotiesKo darīt?

Nodrošiniet, lai jūsu bērni piedalītos 
vakcinācijas programmās pret B hepatītu un 
cilvēka papilomas vīrusu.
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Meklējiet informāciju par ieguvumiem no 
vakcinācijas pret B hepatītu un cilvēka 
papilomas vīrusu un par draudiem, ko rada 
nevakcinēšanās.

Uzziniet par pieejamību un vakcinācijas grafiku 
saviem bērniem jūsu valstī.

Pieņemiet apzinātu lēmumu un atcerieties, ka 
nevakcinēšanās pret cilvēka papilomas vīrusu 
un B hepatītu var palielināt risku saslimt ar vēzi.

Šo faktu lapu ir izstrādājis Foundation 
for the Promotion of Health and 
Biomedical Research of the Valencian 
Community (Fisabio) projekta BUMPER 
ietvaros. Lai iegūtu plašāku informāciju 
par projektu, varat apmeklēt: 
bumper.cancer.eu

Saturs balstīts uz 
Eiropas Pretvēža 
rīcības kodeksa 4. 
izdevumu. Pēdējais 
atjauninājums 
2024. gada oktobrī.

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustie 
uzskati un viedokļi ir tikai autora(-u) uzskati un 
viedokļi, un tie ne vienmēr atspoguļo Eiropas 
Savienības vai Eiropas Veselības un digitālās 
izpildaģentūras (HaDEA) uzskatus un 
viedokļus. Ne Eiropas Savienība, ne piešķīrēja 
iestāde nevar būt atbildīgas par tiem.

Šis ir viens no 12 uz pierādījumiem balstītajiem ieteikumiem Eiropas Pretvēža rīcības kodeksā. 
Lai iegūtu plašāku informāciju, lūdzu, apmeklējiet: cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/lv/12-veidi

https://bumper.cancer.eu/
https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/lv/12-veidi

