
COMO É QUE AS 
INFEÇÕES E AS 
VACINAÇÕES 
AFETAM O MEU 
RISCO DE CANCRO?

Quase 1 em cada 5 cancros no mundo é causado por agentes infeciosos.
Algumas das infeções mais importantes associadas ao cancro são:

• Vírus do papiloma humano, que pode causar a maioria dos cancros cervicais e anais, bem como alguns 
cancros orais.

• Vírus da hepatite B e hepatite C, que podem causar cancro hepático.
As vacinas são a maneira mais eficaz de prevenir algumas dessas infeções.

Conselhos para agirO que posso fazer?

Certifique-se de que os seus filhos participam 
em programas de vacinação contra a hepatite 
B e o vírus do papiloma humano.
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Procure informações sobre os benefícios da 
vacinação contra a hepatite B e o vírus do 
papiloma humano e os perigos de não ser 
vacinado(a).

Saiba mais sobre a disponibilidade e o 
calendário de vacinação para os seus filhos no 
seu país.

Tome uma decisão informada e lembre-se de 
que não se vacinar contra o vírus do papiloma 
humano e a hepatite B pode aumentar o risco 
de cancro.

Esta é uma das 12 recomendações baseadas em evidências do Código Europeu Contra o Cancro. 
Para mais informações, visite: cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/pt/12-formas

Esta ficha informativa foi desenvolvida 
pela Foundation for the Promotion of 
Health and Biomedical Research of the 
Valencian Community (Fisabio) no 
âmbito do projeto BUMPER. Para mais 
informações sobre o projeto, pode 
visitar bumper.cancer.eu
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