
KAKO OKUŽBE IN 
CEPLJENJA 
VPLIVAJO NA MOJE 
TVEGANJE ZA 
NASTANEK RAKA?

Skoraj 1 od vsakih 5 rakov na svetu povzročajo povzročitelji okužb.

Nekatere od najpomembnejših okužb, povezanih z rakom, so naslednje:

• Človeški papilomavirusi, ki lahko povzročijo večino vrsta raka na materničnem vratu in zadnjiku ter 
nekatere vrste raka v ustni votlini.

• Virusi hepatitisa B in C, ki lahko povzročijo raka na jetrih.

Cepiva so najučinkovitejši način preprečevanja nekaterih od teh okužb.

Nasveti za ukrepanjeKaj lahko storim?

Poskrbite, da bodo vaši otroci sodelovali v 
programih cepljenja proti hepatitisu B in 
človeškemu papilomavirusu.
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Poiščite informacije o koristih cepljenja proti 
hepatitisu B in človeškemu papilomavirusu ter 
o nevarnostih, katerim ste izpostavljeni, če 
niste cepljeni.

Izvedite več o razpoložljivosti in razporedu 
cepljenja za otroke v vaši državi.

Sprejmite premišljeno odločitev in ne 
pozabite, da lahko necepljenje proti 
človeškemu papilomavirusu in hepatitisu B 
poveča tveganje za nastanek raka.

Ta informativni list je pripravila fundacija 
Foundation for the Promotion of Health 
and Biomedical Research of the Valencian 
Community (Fisabio) v okviru projekta 
BUMPER. Za več informacij o projektu 
obiščite bumper.cancer.eu

Vsebina temelji na 4. 
izdaji Evropskega 
kodeksa proti raku. 
Zadnja posodobitev: 
oktober 2024.

Projekt financira Evropska unija. Izražena 
stališča in mnenja so izključno stališča in 
mnenja avtorjev in ne odražajo nujno 
stališč Evropske unije ali agencije HaDEA. 
Zanje nista odgovorna niti Evropska unija 
niti organ, ki dodeli pomoč.

To je eno od 12 priporočil na podlagi znanstveno podprtih dokazov iz Evropskega kodeksa proti 
raku. Za več informacij obiščite: cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/sl/12-nasvetov

https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/sl/12-nasvetov
https://bumper.cancer.eu/

